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摘 要 “ 皮 亚 杰 认 知 发 


展 量 表 ”(IPDT) 中 的 守恒 与 关系 领域 经 动态 化 改编 后 已 被 证 实 适 用 


UL, 北京 100080) 


于 小 学 低 年 级 儿童 的 潜 


能 评估 。 在 此 基础 上 , 本 研究 旨 在 构建 适用 于 小 学 高 年 级 儿童 的 了 PDT 表征 、 分 类 、 规 律 领域 的 动态 测验 ; 并 运用 
所 构建 的 IPDT 动态 测验 对 低 社会 经 济 地 位 (SES) 儿 童 进行 认 知 潜能 评估 ; 而 后 经 过 对 低 SES 儿童 的 推理 认 知 干预 ， 


进一步 考查 认 知 干预 在 低 SES 不 同 潜 
征 ,分 类 ,规律 领域 的 动态 测验 包 
以 有 效 区 分 不 同 认 知 潜能 水 平 的 小 学 高 年 级 儿童 ， 
出 的 不 同 潜能 水 平 的 低 SES 儿童 作用 不 同 ， 
低 SES 低 潜能 儿童 从 干预 中 获 益 更 多 。 
关键 词 。 动 态 测验 , 低 社会 经 济 地 位 ,A 
分 类 号 B844:G000 
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引言 


智力 测验 自 诞生 且 在 20 世纪 上 半 叶 在 以 美国 
为 代表 的 西方 国家 广泛 使 用 以 来 ， 就 一 直 备 受 关 
注 。 但 前 苏联 政府 认为 智力 测验 会 给 儿童 贴 上 “缺陷 ” 
或 “障碍 ”的 标签 而 低估 他 们 的 能 力 水 平 , 因此 主张 禁 
止 使 用 标准 化 智力 测验 (Grigorenko & Sternberg, 
1998)。 由 此 前 苏联 学 者 便 专注 于 开发 诊断 性 和 临 
床 性 的 测量 工具 评价 儿童 学 习 洪 能 ， 以 有 别 于 智力 
测验 所 测 得 的 儿童 现 有 能 力 水 平 。 以 维 果 斯 基 的 
“最 近 发 展区 ”(Zone of Proximal Development, ZPD) 
理论 为 指导 开发 的 这 类 诊断 性 测验 提供 了 许多 有 
价值 的 信息 (Brown & French, 1979)。 随 着 认 知 心理 
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能 儿童 的 认 知 能 力 和 数学 成 就 中 的 促进 作用 。 结 果 发 现 : (改编 的 了 DT 表 
含 “前 测 一 干预 一 迁移 一 后 测 ”4 个 阶段 ， 所 构建 的 逐 级 提示 干预 方案 合理 适 切 ,可 
特别 是 弱势 儿童 ; (2) 推 理 认 知 干预 对 由 PDT 动态 测验 细致 区 分 
尽管 他 们 在 认 知 能 力 与 数学 成 就 上 均 


展 量 表 (IPDT)， 最 近 发 展 


目 (18XJA190001) 、 北 京师 范 大 学 
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进步 , 但 低 SES 高 潜能 儿童 比 


学 的 莲 勃 发 展 ， 人 本 主义 思潮 以 及 现代 建构 主义 思 
想 逐 渐 受 到 重视 , 测验 评价 的 理念 及 方法 不 断 发 展 
与 完善 。 上 世纪 70、80 FRFR, 西方 一 些 研究 者 
开始 重 拾 维 果 斯 基 对 “最 近 发 展区 ”测量 的 理论 与 
技术 (Vygotsky, 1978), 在 批评 智力 测验 无 干预 、 回 
顾 性 、 低 估 弱 势 儿童 能 力 水 平 的 同时 ， 掀 起 了 过 程 
中 评估 、 干 预 中 评估 的 动态 测验 运动 (Grigorenko,， 
2009; Grigorenko & Sternberg, 1998; Macrine & 
Sabbatino, 2008; Skis, SKA, 2011). 
134 动态 测验 在 儿童 认 知 评估 与 促进 中 的 优势 
在 个 体能 力 的 评估 中 , 智力 测验 已 是 研究 领域 
和 生活 实践 中 鉴别 和 筛 查 认 知 发 展 水 平 的 首选 工 
具 。 但 由 于 智力 测验 采用 静态 测验 的 方式 ， 即 不 干 
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预 、 不 反馈 、 不 指导 ,因此 存在 难以 避免 的 局 限 : 
它 更 关注 结果 而 忽略 过 程 ,将 儿童 认 知 看 作 一 种 不 
变 的 特质 , 缺乏 发 展 性 的 解释 , 不 能 提供 更 多 关于 
儿童 发 展 潜能 的 信息 (Grigorenko & Sternberg, 
1998)。 众 所 周知 , 维 果 斯 基 的 “最 近 发 展区 ”(ZPD) 
理论 以 其 科学 的 教育 理念 和 对 教学 的 独特 贡献 而 
为 教育 教学 领域 广 为 倡 导 。ZPD 是 现 有 能 力 和 潜在 
能 力 之 间 的 距离 ， 现 有 能 力 可 通过 智力 测验 获得 ， 
而 潜在 能 力 却 是 未 知 数 。 不 知道 一 个 学 生 的 潜在 能 
Jj, 就 无 法 知道 其 ZPD 的 位 置 。 在 传统 静态 测验 的 
理念 下 ,这 一 等 式 是 不 可 解 的 。 但 是 ， 由 维 果 斯 基 
最 早 探 索 的 动态 测验 则 以 个 体 的 学 习 能 力 (包括 被 
评估 者 学 习 单 位 内 容 所 花费 的 时 间 和 /或 单位 时 间 
所 学 的 内 容量 ) 和 迁移 能 力 为 指标 来 反映 儿童 的 认 
知 发 展 潜能 ， 由 此 开创 了 对 ZPD 理论 具体 距 行 的 
一 种 新 的 测验 范式 ， 即 动态 测验 ( 张 丽 锦 等 ， 
2003)。 动 态 测验 是 一 系列 有 着 共同 基本 假设 的 认 
知 能 力 测验 的 统称 ,是 基于 能 力 不 断 发 展 和 “最 近 
发 展区 ”思想 而 提出 的 评估 儿童 潜能 的 测验 方法 
(Grigorenko & Sternberg, 1998)。 作为 传统 静态 测验 
的 有 效 且 必要 的 补充 , 动态 测验 通过 在 干预 中 测 
验 、 在 过 程 中 评估 的 理念 和 方法 ,能 够 更 全 面 、 精 
确 地 考查 儿童 的 认 知 发 展 水 平 , 尤其 是 甄别 那些 暂 
未 有 良好 表现 、 但 有 可 能 达到 良好 成 绩 的 高 潜能 儿 
f (Calero et al., 2011). 

传统 智力 测验 不 提示 、 不 反馈 的 测量 方式 , 不 
利于 消除 部 分 儿童 不 理解 题 意 和 任务 要 求 、 不 适应 
测验 内 容 和 测验 环境 等 诸多 限制 , 无 法 探查 到 儿童 
的 真正 能 力 水 平 。 而 动态 测验 及 其 变 式 一 一 干预 反 
应 范式 (Response to Intervention, RtD) 则 通过 施 测 者 
(或 教育 者 ) 与 受 测 者 (或 受 教育 者 ) 的 互动 ， 在 不 断 
的 教育 和 干预 中 探查 到 儿童 的 认 知 最 高 点 ， 更 为 公 
正 、 全 面 地 评估 和 引导 儿童 的 认 知 发 展 ( 张 丽 锦 等 ， 
2011)。 根 据 维 果 斯 基 “ 最 近 发 展区 ”理论 与 测量 实验 


以 及 动态 测验 后 续 发 展 与 推进 的 成 就 (Tzuriel, 2000; 


GRAN HB, SKAY, 2011), 动态 测验 分 数 不 仅 涉及 静态 
测验 的 前 测 分 , 更 重要 的 是 包含 了 考量 干预 后 进步 
的 增长 分 、 体 现 对 干预 敏感 性 的 干预 分 、 考 虑 初始 
水 平 ( 即 前 测 ) 和 增长 进步 的 后 测 分 ， 以 及 考查 应 用 
性 的 迁移 分 。 这些 动 态 测验 分 数 包含 了 更 多 的 潜能 
BRR EB, 关注 了 儿童 的 结构 性 认 知 改变 。 可 见 ， 
由 动态 测验 区 分 的 高 潜能 儿童 应 该 是 那些 现 有 认 
知 水 平 与 潜在 认 知 水 平 之 间 的 差距 更 大 的 儿童 ， 即 
对 干预 、 教 学 更 敏感 的 儿童 ; 是 那些 完成 难度 较 高 
的 迁移 题目 时 表现 出 更 高 迁移 能 力 的 儿童 ， 即 能 更 


好 地 举一反三 、 触 类 旁 通 的 儿童 。 
1.20 ” 皮 亚 杰 认 知 发 展 量 表 (IPDT) 对 儿童 认 知 水 
平 的 评估 

“ 皮 亚 杰 认 知 发 展 量 表 ”(Inventory of Piaget’s 
Developmental Task, IPDT) 是 Furth (1970) 基 于 皮 亚 
杰 的 儿童 认 知 发 展 理 论 , 通过 将 皮 亚 杰 以 临床 访谈 
法 考查 儿童 认 知 发 展 的 诸多 经 典 实 验 进 行 纸 笔 化 ， 
形成 一 套 标准 化 的 、 符 合 儿 童 认 知 发 展 阶段 性 特点 
的 诊断 性 评估 工具 。IPDT 涉及 认 知 结构 的 守恒 、 
关系 、 表 征 、 分 类 和 规律 多 个 领域 , 以 图 形 方式 设 
计 题 目 , 降低 了 对 儿童 言语 和 阅读 能 力 的 要 求 , 适 
合 对 学 龄 期 以 上 儿童 认 知 水 平 进行 多 认 知 领域 的 
诊断 (Patterson & Milakofsky, 1980; Jr gi 3& 等 ， 
2004)。 与 测 查 儿 童 一 般 认 知 能 力 的 瑞 文 图 形 推 理 
测验 ( 张 厚 紧 ， 王 晓 平 ，1989) 相 似 ,，IPDT 同样 不 受 
文化 、 教 育 水 平 、 语 言 和 受 测 人 数 的 限制 ( 方 语 喜 
等 , 2005). IPDT 涵盖 的 认 知 领域 中 ,守恒 领域 包含 
数量 、 重 量 、 容 积 和 距离 守恒 4 个 子 测验 ; 关系 领 
域 包含 顺序 、 排 列 和 传递 关系 3 个 子 测验 ; 表征 领 
域 包含 水 平面 、 符 号 、 观 点 、 运 动 和 投影 表征 5 个 
子 测验 ; 分 类 领域 包含 类 比 推理 、 类 相交 和 类 包含 
3 个 子 测验 ; 规律 领域 包含 旋转 .角度 和 概率 问题 3 
个 子 测 验 。 每 个 子 测验 有 4 个 测 题 ， 整 个 测验 共 72 
个 测 题 。 每 个 测 题 有 4 个 选项 ,其 中 只 有 1 个 正确 ， 
O/L 计 分 , 总 分 72 分。 研究 者 在 中 国 儿 童 群 体 中 对 
IPDT 的 信和 度 和 效 度 进行 了 检验 ( 方 富 喜 等 ,2004)， 
并 修订 了 中 国 城市 党 模 ( 方 富 嘉 等 , 2005)。IPDT 考 
虑 了 儿童 的 认 知 结构 特点 及 其 发 展 过 程 , 评估 的 各 
个 领域 与 皮 亚 杰 儿童 认 知 发 展 阶段 相 吻合 ， 各 子 测 
验 内 部 难度 基本 呈 逐 步 提 升 趋势 ( 方 富 嘉 等 , 2005)。 

研究 者 已 将 PDT 中 适合 考查 小 学 低 年 级 儿童 
的 守恒 与 关系 领域 改编 为 动态 测验 , 评估 了 小 学 三 
年 级 低 学 业 成 就 儿童 的 认 知 发 展 潜能 。 发现 原本 由 
传统 静态 测验 评定 为 中 等 或 较 差 认 知 水 平 的 儿童 ， 
多 数 在 动态 测验 中 可 以 被 划分 为 高 潜能 儿童 ， 并 在 
后 测 中 表现 出 与 中 等 学 业 成 绩 儿 童 同 样 的 认 知 成 
绩 ， 甚 至 更 高 的 迁移 成 绩 ( 张 丽 锅 等 , 2011)。 该 研 
究 证 实 了 IPDT 动态 测验 对 弱势 儿童 潜能 评估 的 优 
势 和 对 其 学 业 成 就 的 良好 预测 。 为 了 扩大 PDT 的 
适用 范围 ,需要 对 其 构建 完整 的 动态 测验 , 完成 表 
征 、 分 类 与 规律 领域 的 动态 化 改编 。 另 外 , 在 全 国 
城市 常 模 的 制订 过 程 中 发 现 , PDT 中 的 表征 、 分 类 
与 规律 领域 子 测验 的 难度 相对 较 高 ( 方 富 嘉 等 ， 
2005)。 从 测 题 内 容 上 看 ,这 三 个 领域 的 子 测 验 题 目 
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也 确实 更 为 复杂 。 小 学 高 年 级 作为 通 向 中 学 的 关键 
过 渡 阶 段 ， 学 生 的 各 种 高 级 思维 开始 发 展 ， 如何 把 
握 时 机 、 及 时 预防 不 利 的 家 庭 状况 对 儿童 的 消极 影 
响 就 显得 十 分 紧迫 。 
1.3” 低 社会 经 济 地 位 对 儿童 认 知 发 展 和 学 业 成 

就 的 不 利 影响 

家 庭 经 济 状况 和 父母 受 教育 水 平 与 儿童 认 知 
发 展 和 学 业 成 就 具有 密切 关系 。 在 一 些 低 收入 国家 ， 
儿童 的 认 知 发 展 往往 呈 普 遍 滞后 态势 (Alderman， 
2011; Grantham-McGregor et al., 2007). 随 着 经 济 发 
展 和 社会 进步 ,身体 健康 、 认 知 水 平 、 学 业 成 就 、 社 
会 情感 发 展 等 诸多 方面 均 处 于 劣势 的 贫困 儿童 成 
为 各 国 研 究 者 关注 的 对 象 ， 提 升 这 些 儿 童 的 认 知 水 
平 及 心理 健康 ， 对 于 一 个 国家 的 整体 发 展 和 进步 具 
有 举足轻重 的 作用 。 而 我 国 着 力 推行 的 “精准 扶贫 ” 正 
是 对 贫困 家 庭 的 精确 识别 与 精准 帮 扶 ， 对 于 改善 民 
生 、 建 设 社会 主义 现代 化 强国 具有 重要 的 战略 意义 。 

社会 经 济 地 位 (socioeconomic status，SES) 是 一 
个 含义 丰富 且 难 以 完整 定义 的 概念 , 通常 研究 者 以 
家 庭 收入 、 父 母 受 教育 水 平和 父母 职业 当中 的 2、3 
个 指标 来 界定 一 个 家 庭 的 相对 社会 经 济 地 位 (Boles， 
2011; Bradley & Corwyn, 2002)。SES 的 各 级 指标 对 
儿童 的 认 知 能 力 均 有 预测 作用 。 无 论 是 对 6~11 岁 
的 儿童 , 还 是 对 12-15 岁 的 青少年 , 父母 的 受 教育 
水 平 对 子女 智力 均 有 和 较 强 的 预测 力 (Lemos et al., 
2011; Mercy & Steelman, 1982; Scarr & Weinberg, 
1978); 上 淹 到 个 体 发 展 早期 ， 也 会 影响 学 龄 前 幼 
儿 的 语言 表现 和 言语 短 时 记忆 (Meir & Armon- 
Lotem, 2017)。 男 外 ,家 庭 收 入 对 子女 智力 和 言语 能 
力 同样 具有 影响 作用 。 人 研究 发 现 , 经 历 持续 贫困 的 
儿童 的 IQ 分 数 比 从 未 经 历 贫困 的 儿童 低 9.1 分 
(Duncan et al., 1994); 即使 控制 母亲 年 龄 、 婚 姻 状 
况 、 教 育 背 景 和 种 族 等 变量 , IQ 分 数 上 的 这 种 差距 
依然 存在 (Wood, 2003)。 父 母 工 作对 儿童 认 知 的 影 
响 表 现 为 ,工作 任务 种 类 越 多 、 问 题解 决 机 会 越 多 
的 父母 ， 会 带 给 孩子 更 加 丰富 的 、 更 多 文 持 性 的 语 
言 ， 使 孩子 表现 出 更 强 的 言语 能 力 (Parcel & 
Menaghan, 1994)。 所 以 低 收入 家 庭 儿 童 的 词汇 掌握 
(Levie et al., 2017) 和 言语 表达 (Alloway et al., 2014) 
都 明显 更 弱 。1966 年 , 美国 政府 为 解决 教育 均衡 问 
题 在 全 美 进 行 了 大 规模 调研 ， 而 后 形成 了 著名 的 
“ 科 尔 曼 报告 ”， 这 份 报告 中 最 让 人 震惊 的 结果 是 


' 1966 年 ， 由 美国 社会 学 家 詹姆斯 - 科 尔 曼 向 国会 提交 的 《关于 
教育 机 会 平等 性 的 报告 》。 


“家 庭 社 会 经 济 地 位 与 学 业 失 败 存在 很 强 的 相关 ”。 
以 往 认 为 黑人 学 生 文 化 教育 水 平 偏 低 的 主要 原因 
在 于 学 校 的 办 学 条 件 、 教 学 设施 等 不 足 , 但 报告 却 
BIN, 班级 规模 、 课 本 质量 、 学 校 设施 、 教 师 经 验 
等 对 学 生 学 业 成 就 的 影响 很 小 , 起 到 举足轻重 作用 
的 是 学 生 的 家 庭 社会 经 济 地 位 。 研 究 甚至 发 现 ， 家 
庭 年 收入 每 增加 1 千 美 元 ,儿童 的 学 业 成 就 会 提高 
5%~6% (Duncan et al., 2011)。 美 国 著名 的 “开端 计 
划 ”(Head Starb 揭 示 出 低 SES 儿童 在 阅读 、 数 学 等 
学 业 成 绩 上 均 低 于 国家 平均 水 平 ， 尽管 这 一 计划 的 
实施 使 状况 有 所 改善 , 但 差距 依然 存在 ?。 
1.4 动态 测验 在 促进 低 社会 经 济 地 位 儿童 认 知 

发 展 中 的 作用 

BE EAE, PROT SES 与 儿童 发 展 间 相互 关系 的 
人 研究， 最 终 目 的 是 寻找 并 制定 能 够 切实 提高 弱势 儿 
童 (包括 学 习 失 能 、 心 理 落 后 、 不 良 条 件 下 的 儿童 
以 及 新 移民 儿童 等 ) 认 知 发 展 和 学 业 成 就 的 干预 措 
施 与 指导 方案 。 目 前 ， 一 些 发 达 国 家 已 成 立 了 相应 
的 教育 组 织 并 启动 了 干预 计划 ,从 学 前 期 开始 就 给 
TAR SES 儿童 多 方面 的 物质 帮助 、 认 知 干预 和 心理 
支持 (Miller et al., 2014; Reynolds & Ou, 2011). 在 
RE, 由 多 家 媒体 和 中 国 社会 福利 基金 会 发 起 的 针 
对 农村 儿童 的 免费 午餐 基金 公募 计 划 的 实施 、 针 对 
农村 儿童 近视 率 不 断 提高 的 “教育 精准 扶贫 ”和 “ 健 
康 精准 扶贫 ”的 提倡 与 举措 ( 赵 锦 等 , 2020) 在 相当 
程度 上 间接 促进 了 农村 贫困 儿童 的 学 习 适 应 。 但 一 
方面 ,这些 项 目 或 工程 的 设立 和 运行 需要 多 部 门 大 
量 的 财力 、 人 力 和 时 间 的 投入 ; 另 一 方面 ,这 些 助 
贫 项 目 更 多 为 物质 帮助 ， 对 于 在 教育 教学 中 如 何 对 
低 SES 儿童 实施 有 益 教学 、 如 何 发 掘 并 激发 他 们 自 
身 的 潜能 和 动力 ,目前 的 探索 和 尝试 还 相对 欠缺 。 

根据 动态 测验 的 主张 , 同样 被 传统 静态 测验 评 
定 为 低 认 知 水 平 或 学 业 落 后 儿童 ， 在 融入 干预 的 动 
态 测验 中 却 体 现 出 不 同 的 潜在 发 展 水平 ， 可 以 划分 
出 获 益 者 (gainers) 和 无 获 益 者 (nongainers) (Budoff, 
1987; Fernández-Ballesteros et al., 2003; 张 丽 锦 等 ， 
2011)。 由 于 不 同 认 知 潜能 的 儿童 对 教育 干预 的 敏 
RESE, 基于 动态 评估 的 细致 分 类 对 于 教育 资源 
的 经 济 合 理 配 置 和 教学 效果 的 提升 便 有 着 重要 的 
教育 实践 意义 (Swanson & Howard, 2005; Tzuriel & 
Kaufman, 1999; van Geert, 1998; 张 丽 锦 ， 张 至 峰 ， 
2014)。 对 于 低 SES 儿童 来 说 ,针对 潜能 水 平 进行 


? http://aspe.hhs.gov/hsp/StrengthenHeadStart03/report.htm 
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细致 分 类 后 ,就 可 以 对 不 同 潜能 儿童 制定 更 有 和 针对 
性 的 干预 指导 方案 。 这 样 既 可 以 降低 投入 成 本 、 保 
障 有 限 教 育 资源 的 高 效 利 用 ， 又 可 以 使 干预 训练 因 
人 ( 群 ) 而 异 、 因 材 施 教 。 因 此 ,对 认 知 潜能 的 划分 
是 促进 低 SES 儿童 认 知 发 展 和 学 业 改 善 的 有 效 的 
先行 策略 之 一 。 鉴 于 动态 测验 对 潜能 评估 的 独特 作用 ， 
美国 智力 问题 研究 者 Sternberg (1986) 认 为 它 是 “ 自 比 
纳 以 来 心理 测验 领域 少数 真正 有 价值 的 突破 之 一 ”。 

因此 ,本 研究 旨 在 通过 对 PDT 表征 、 分 类 与 
规律 领域 的 测验 进行 动态 标准 化 ， 从 而 对 小 学 高 年 
级 低 SES 儿童 的 认 知 潜能 进行 评估 。 由 于 瑞 文 推理 
测验 作为 PDT 的 关联 性 效 标的 相关 十 分 显著 (r = 
0.82, p < 0.001) ( 方 富 喜 等 ,2004)， 而 IPDT 与 数学 
成 绩 也 存在 显著 相关 (r = 0.55, p < 0.05) (Bender & 
Milakofsky, 1982)。 并 且 人 研究 证 实 , IPDT 可 以 帮助 
教师 对 推理 困难 的 学 生 进 行 甄 别 ， 以 实施 更 有 针对 
性 的 教育 ; 还 可 用 于 儿童 数学 课程 的 教学 准备 ， 以 
使 数学 课程 内 容 更 适合 学 生 的 认 知 水 平 (Patterson 
& Milakofsky, 1980)。 基 于 此 ,本 研究 开展 推理 认 知 
干预 训练 ， 以 期 为 提高 弱势 儿童 的 认 知 水 平和 数学 
学 业 成 就 提供 行 之 有 效 的 方案 。 具 体 来 看 , 研究 1 
旨 在 构建 PDT 表征 、 分 类 、 规 律 领域 的 动态 测验 ， 
使 之 应 用 于 小 学 高 年 级 儿童 的 潜能 评估 ; 研究 2 运 
用 构建 的 PDT 动态 测验 对 低 SES 儿童 的 潜能 水 平 
进行 划分 ， 进 而 对 其 进行 推理 认 知 干预 ， 以 考查 相 
关 领 域 的 干预 对 不 同 潜能 的 低 SES 儿童 认 知 能 
和 学 业 成 就 的 促进 作用 ， 从 而 对 所 构建 的 PDT 动 
态 测 验 的 有 效 性 进行 验证 。 


2 研究 1: IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 
领域 的 动态 测验 编制 


2.1 研究 目的 与 假设 

根据 PDT 全 国 常 模 的 报告 ,其 表征 、 分 类 、 
规律 领域 对 小 学 高 年 级 儿童 难度 适当 、 区 分 度 良好 
( 方 富 喜 等 , 2005)。 因 此 , 研究 1 以 小 学 五 年 级 儿 
童 为 被 试 , 构建 IPDT 表征 、 分 类 与 规律 领域 的 动 
dS, 考查 动态 测验 中 干预 步骤 和 干预 过 程 的 有 
效 性 。 研 究 1 假设 : 所 构建 的 IPDT 表征 、 分 类 、 
规律 领域 的 动态 测验 能 够 有 效 评估 小 学 高 年 级 儿 
童 的 认 知 潜能 。 
2.2 方法 
2.2.1 被 试 

选取 宁夏 银川 市 普通 小 学 五 年 级 儿童 100 A, 
中 途 因 2 人 生病 、7 人 转学 , 最 终 有 效 被 斌 91 人 ( 女 


^E 40 A), 年 龄 范围 为 9.75~11.33 岁 (M + SD = 
10.75 + 0.90)。 
2.2.2 工具 

IPDT 表征 领域 5 个 子 测验 、 分 类 领域 3 个 子 
测验 、 规 律 领域 3 个 子 测 验 ( 方 富 喜 等 , 2005)。 每 
个 子 测 验 均 有 4 个 题目 , 3 个 领域 共 44 个 题目 。 
2.2.3 ”程序 

动态 测验 的 编制 包括 两 部 分 内 容 : 首先 是 施 测 
程序 和 项 目 顺序 的 确定 ， 其 次 是 制定 逐 级 提示 的 干 
预 步骤 并 对 其 有 效 性 进行 检验 。 

(1) 施 测 程序 和 项 目 顺序 的 确定 

参照 以 往 动态 测验 的 研究 (e.g.，Beckmann et 
al., 1997; Fuchs et al., 2007),， 本 研究 把 动态 测验 的 
施 测 过 程 分 为 前 测 、 干 预 、 迁 移 、 后 测 4 个 阶段 。 
按照 IPDT 各 子 测验 的 原始 顺序 进行 施 测 , 依次 为 
水 平面 表征 、 类 比 推理 、 符 号 表征 、 观 点 表征 、 运 
动 表 征 、 旋 转 、 和 角度、 投影 表征 、 类 相交 、 类 包含 、 
概率 问题 。 根 据 测 题 所 属 领 域 及 所 测 内 容 ， 结合 
项 目的 通过 率 , 将 不 同 测 题 分 配 至 IPDT 动态 测验 
的 不 同 阶段 。 

(2) 干预 步骤 的 制定 与 检验 

按照 IPDT 守恒 与 关系 领域 制定 干预 步 又 的 理 
论 基 础 和 操作 方法 (Fuchs et al, 2007; Hasson & 
Joffe, 2007; 张 丽 锦 等 , 2011), 将 干预 步骤 分 为 6 
个 等 级 ,， 逐 级 提示 被 试 作答 。 然 后 通过 个 别 施 测 检 
验 干预 步 又 的 有 效 性 。 主 试 按 照 0~V 级 的 干预 步 又 
逐 级 提示 被 试 作答 ,如果 第 V 级 提示 后 被 试 仍 不 能 
正确 作答 , 则 进入 下 一 迁移 阶段 的 施 测 。 每 个 被 试 
的 施 测 时 间 为 30~40 分 钟 。 


2.3 ”结果 
2.3.1 IPDT 动态 测验 施 测 程序 和 题目 改编 顺序 


改编 的 IPDT 动态 测验 的 施 测 程序 确定 为 以 下 
4 个 阶段 (研究 2 将 根据 该 程序 进行 IPDT 动态 测验 
的 施 测 ): 

第 一 阶段 : 前 测 ” ”要求 被 试 独立 作答 前 测 题 ， 
主 试 不 给 予 反 馈 , 检验 儿童 是 否 具 备 通过 该 子 测验 
的 能 力 ， 期 间 主 试 询问 被 试 每 道 题目 的 作答 原因 并 


记录 其 回答 。 
第 二 阶段 : 干预 “在 干预 题 上 对 被 试 进行 逐 级 
提示 的 干预 。 


第 三 阶段 : 迁移 ”干预 结束 后 要 求 被 试 独立 作 
答 迁 移 题 ， 以 检验 干预 后 的 学 习 能 力 是 否 能 迁移 到 
同 领 域 更 高 难度 的 题 项 中 。 

第 四 阶段 : 后 测 ”迁移 题 作 管 完毕 直接 进行 后 
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测 ， 后 测 题目 与 施 测 程序 与 前 测 相 同 。 

根据 前 人 对 了 PDT 各 测 题 难 度 系数 的 计算 结 
CTP 等 ，2005) 以 及 本 研究 前 期 预 实验 中 对 表 
征 、 分 类 、 规 律 领域 各 测 题 通过 率 的 验证 , 确定 各 
阶段 测 题 。 制定 标准 如 下 : 各 子 测验 的 4 个 题目 中 ， 
难度 最 高 的 题目 定 为 迁移 题 ; 考虑 到 干预 后 的 进步 
需 留 出 提升 空间 ,前 后 测 题 目 要 尽 可 能 保证 有 1 个 
中 一 高 难度 的 题目 ; 干预 题 与 前 后 测 题 目 中 的 1 个 
难度 相近 ( 见 表 1)。 例 如 ,观点 表征 子 测验 中 4 个 测 
题 的 难度 系数 分 别 为 0.31 (25 题 ) .0.36 (26 题 ) .0.52 
(27 wl). 0.49 (28 题 ), 将 其 中 难度 最 高 的 25 题 分 配 
至 迁移 测试 阶段 , 将 26 和 28 题 分 配 至 前 后 测 阶段 ， 
将 27 题 分 配 至 干预 阶段 。 


表 1 IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 领域 动态 测验 各 阶段 的 测 题 


领域 子 测 验 名 称 “前 测 题 ”干预 题 迁移 题 ”后 测 题 
观点 表征 26、28 27 25 26、28 
投影 表 4 50、52 51 49 50、52 
表征 ”运动 表 31、32 29 30 31、32 
符号 表征 21、23 24 22 21、23 
水 平面 表征 5、6 8 7 5.6 
类 此 推理 17.18 — 19 20 17,18 
分 类 ”类 相交 54, 56 53 55 54, 56 
类 包含 61. 62 63 64 61, 62 
”概率 70,71 6 72 n 
规律 ”旋转 42、43 44 41 42、43 
角度 46、47 48 45 46、47 


TE: 表 中 数字 为 测 题 编号 ,， 也 即 IPDT 原 测 题 序号 。 


2.3.2 ”改编 IPDT 动态 测验 的 干预 步骤 

依据 儿童 认 知 发 展 由 具体 向 抽象 转化 的 特征 ， 
制定 6 个 等 级 的 干预 步 又 ， 从 无 提示 (第 0 级 ) 到 提 
供 明确 答案 供 重 复 与 理解 (第 V 级 )。 首 先 , 在 干预 
题 上 对 被 试 给 予 第 0 级 干预 ， 即 无 任何 提示 ， 要 求 
被 试 独立 作答 干预 题 。 如 被 试 作答 错误 和 /或 解释 错 
误 则 进行 第 工 级 干预 ; 如 仍 未 通过 该 测 题 ， 则 继续 
下 一 级 干预 ,以 此 类 推 。 如 果 第 V 级 提示 后 被 试 仍 


不 能 正确 作答 该 题 , 则 进入 迁移 阶段 的 测 题 。 在 
IPDT 表征 、 分 类 和 规律 领域 中 有 不 同 的 干预 内 容 ， 
不 同 干预 步 又 的 具体 干预 内 容 见 表 2。 
2.3.3” 逐 级 干预 步骤 的 有 效 性 检验 

为 了 后 续 考 查 不 同 被 试 在 各 个 等 级 干预 上 的 
通过 情况 ， 对 所 制定 的 干预 步 又 的 层级 有 效 性 进行 
验证 。 选 择 表 征 、 分 类 和 规律 领域 干预 测 题 中 难度 
相对 较 高 的 3 个 题目 (三 个 领域 分 别 为 第 51、53、 
44 题 ) 进 行 检 验 。 结 果 发 现 ,被 试 通过 率 随 干预 等 
级 的 逐 级 提升 而 增高 ， 当 提供 第 V 级 提示 时 ， 所 有 
被 试 均 通过 该 干预 题 ， 说 明 逐 级 提示 的 干预 步骤 适 
切 且 有 效 ( 见 表 3)。 


3 研究 2， 基 于 潜能 评估 的 干预 对 
低 SES 儿童 认 知 能 力 与 数学 成 就 
的 促进 


3.34 研究 目的 与 假设 

动态 测验 在 评估 儿童 当前 认 知 水 平 的 同时 ， 还 
能 有 效 探查 其 潜在 水 平 ,进而 对 儿童 发 展 潜 能 作出 
比 传 统 静 态 测验 更 为 完整 的 预测 。 作 为 弱势 群体 的 
IR SES 儿童 , 在 常规 的 静态 测验 中 往往 表现 不 佳 ， 
适合 使 用 动态 测验 对 其 现 有 水 平 及 潜在 水 平 进 行 
评 佑 。 因 此 ， 基 于 研究 1 所 构建 的 IPDT 表征 、 分 
类 与 规律 领域 的 动态 测验 , 研究 2 将 对 不 同 SES 小 
学 高 年 级 儿童 的 认 知 潜能 进行 评估 , 将 PDT 动态 
测验 应 用 于 儿童 认 知 的 干预 研究 中 。 通 过 前 测 - 干 
预 - 后 测 的 实验 设计 ， 考 查 不 同 潜能 水 平 的 低 SES 
儿童 经 过 推理 认 知 干预 后 其 认 知 能 力 和 学 业 成 就 
的 改进 与 提升 。 因 为 由 动态 测验 评估 并 划分 的 不 同 
认 知 潜能 儿童 从 相同 的 认 知 干预 训练 和 常规 教学 
活动 中 的 受益 程度 不 同 ,， 因此 研究 2 假设 : 通过 
IPDT 动态 测验 区 分 出 的 不 同 认 知 潜能 的 低 SES JL 
3E, 经 过 推理 认 知 干预 后 ， 其 推理 认 知 与 数学 成 绩 
的 增长 存在 显著 差异 ; 那些 低 SES 高 潜能 儿童 将 表 
现 出 更 为 明显 的 认 知 和 学 业 水 平 的 提升 , 一 定 程度 


表 2 IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 领域 的 干预 步骤 与 干预 内 容 


干预 等 级 。 干预 原则 es 
表征 领域 分 类 领域 规律 领域 
0 ”无 提示 X 无 E: 
1 明确 目标 提示 指出 选择 错误 , 重复 题 意 出 选择 错误 , 重复 题 意 指出 选择 错误 , 重复 题 意 
I ”抽象 认 知 提示 。 强调 事物 可 以 代表 内 心 想法 强调 事物 类 别 性 强调 事物 规律 性 
而 ”具体 单一 认 知 提示 ”讲解 1 个 错误 选项 , 强调 蔡 代 性 举例 说 明 其 中 的 一 类 事物 讲解 1 个 错误 选项 并 强调 规律 性 
NV 具体 详细 认 知 提示 “讲解 其 他 选项 讲解 其 他 选项 讲解 其 他 选项 
V 间接 模仿 提示 。 给 出 答案 , 让 被 试 重复 并 理解 AMAR, 让 被 试 重复 并 理解 AMAR, 让 被 试 重复 并 理解 
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RI 干预 步骤 各 等 级 通过 人 数 及 累计 通过 率 (%) (N= 91) 


表征 领域 分 类 领域 规律 领域 
干预 (第 51 题 ) (第 53 题 ) (第 44 题 ) 


等 级 通过 Sah win Bib ”通过 ”累计 通 
人 数 “过 率 Ah PE 人 数 WR 


0 46 50.5 27 29.7 3l 34.1 
I 19 71.4 14 45.1 13 48.4 
I 11 83.5 13 59.3 26 76.9 
TI 8 92.3 23 84.6 20 98.9 
IV 7 100 13 98.9 0 98.9 
V 0 100 1 100 1 100 


上 缩小 了 与 中 SES 高 潜能 儿童 的 发 展 差距 。 
3.2 方法 
3.2.1 in 

以 宁夏 银川 市 城乡 结合 部 2 所 小 学 的 5 年 级 学 
生 为 被 试 , 共计 320 人 (女生 139 A), 年 龄 范围 在 
9.33 至 13.51 岁 (M 土 SD= 10.28 土 0.62)。 研究 2 经 
过 多 重 条 件 筛选 ， 最 终 采用 协 方差 分 析 进 行 组 间 比 
较 的 样本 量 是 125 人 。 为 检验 协 方差 分 析 的 样本 量 
ERAM, 使 用 G*Power 3.1 软件 计算 Post hoc 统 
计 功 效 检验 (Faul et al., 2007)。 参 考 以 往 研 究 中 的 参 
数 设置 ( 冉 雅 璇 等 ， 2020)， 选 择 协 方差 分 析 ， 设 置 
效应 量 为 0.4、 显 车 性 水 平 为 0.05、 样 本 量 为 125、 
组 数 为 5、 协 变量 为 1 时 , 计算 得 到 power 值 为 0.96， 
超过 基本 水 平 0.80。 因 此 本 研究 样本 量 符合 要 求 。 
322 ”工具 与 计 分 标准 

(1) 《家 庭 社 会 经 济 地 位 调查 表 》 该 调查 表 
包括 四 部 分 内 容 : 个 人 信息 、 父 母 受 教育 水 平 、 父 
母 职业 和 家 庭 资源 。 其 中 , 父母 受 教育 水 平 的 选项 
A: OK Eu, Dž, OF, Om PRPS, 
ORE, OAMARU LE, OAT; 父母 职业 的 选 
项 为 : OOEESR LA, QVE AS pa, GOES DE ES P 
AR, @ 家 政 服 务 , TJ LA, @ 在 家 务农 ，@ 自 
己 做 生意 ，@ 公 务 员 ，@ 公 司职 员 ， OAH, OF 
岗 或 无 业 , @ 其 他 ,为 了 确定 父母 的 具体 职业 ,参照 
2018 年 国际 学 生 评估 项 目 (Program for International 
Student Assessment，PISA) 中 对 父母 职业 的 考查 方 
式 ， 另 追加 3 个 问题 以 明确 父母 职业 : DREE, 


3 国际 学 生 评 估 项 目 (Program for International Student Assessment, 
PISA), 是 由 经 济 合 作 与 发 展 组 织 (OECD) 协 调 、 美 国 国家 教育 
统计 中 心 (NCES) 主 办 的 一 项 国际 性 评估 , 每 3 年 对 15 岁 学 生 的 
阅读 、 数 学 和 科学 素养 进行 评估 ， 旨 在 衡量 义务 教育 接近 尾声 
时 学 生 所 获得 的 功能 性 技能 。 问 卷 下 载 见 : https://nces.ed.gov/ 


surveys/pisa/questionnaire.asp. 


妈妈 目前 的 工作 是 哪 一 类 ? (全 天 工作 、 兼 职工 作 、 
没有 工作 、 正 在 找 工作 等 )”; @“ 你 爸爸 /妈妈 的 主 
要 工作 是 什么 ? GERR, RE, REITE; © 
“请 用 一 句 话 描述 你 爸爸 /妈妈 在 工作 时 主要 做 什 
么 ”( 如 ' 我 爸爸 在 轴承 厂 干 活 "、' 我 妈妈 打扫 卫生 
等 )*。 因 家 庭 收 入 具有 复杂 性 和 隐秘 性 ， 因 此 本 研 
究 通 过 家 庭 资 源 对 其 进行 间接 测量 , 询问 儿童 家 里 
是 否 有 汽车 、 电 脑 、 手 机 、 电 冰箱 、 课 外 辅导 书 等 
21 项 家 用 物品 、 学 习 资料 或 学 习 用 品 等 。 

遵照 PISA (OECD, 2003) 以 及 方 晓 义 等 人 (2008) 
和 范 兴 华 等 人 (2012) 研 究 中 计算 SES 的 方法 : 第 四 
步 ， 赋 值 。 首 先 ,选择 父母 受 教育 程度 高 的 一 方 ， 
将 其 受 教育 年 限 作为 父母 受 教育 水 平 的 计数 指标 
(如 小 学 计 6 分 ,初中 计 9 分 ); 其 次 , 按照 国际 社会 
经 济 地 位 职业 分 类 索引 (SED (Ganzeboom & 
Treiman，1996) 给 父母 职业 进行 赋 分 ， 以 得 分 高 的 
一 方 作为 父母 职业 的 计数 指标 ; 家 庭 资 源 的 备 选 答 
案 为 “有 /无 "> 有 1 项 计 1 分 , 总 分 在 0~21 分 之 间 ; 
然后 运用 项 目 反 应 理论 对 家 庭 资 产 和 教育 资源 进 
行 参 数 估计 ， 作 为 家 庭 收 入 的 计数 指标 。 第 @ 步 ， 
删除 有 缺失 值 的 被 试 数 据 ( 共 1 A). BAAR, 将 受 
教育 水 平 、 职 业 、 家 庭 资 源 3 个 变量 转换 成 标准 分 
并 进行 主 成 分 分 析 ，, 再 根据 公式 (SES = (Bi x Zanxe + 
By x Z mu + B3x Z gy)/e) (OECD, 2003) 计 算 SES. 
其 中 , Bis Bos Bs HATRI, ef 为 第 一 个 因子 的 特 
征 根 。SES 的 得 分 越 高 ,表明 家 庭 社会 经 济 地 位 越 
高 。 本 研究 中 , 采用 合成 后 的 SES 变量 进行 分 析 ， 
SES 的 平均 数 为 -0.003, 标准 差 为 0.996， 分 数 范围 
在 -2.94~2.64 之 间 , 分 数 分 布 的 偏 度 系数 为 0.11, 
峰 度 系数 为 -0.15, 分 布 形 态 近 似 标准 正 态 分 布 。 

(2) 改编 的 IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 领域 的 动 
态 测验 ”被 试 在 研究 1 所 编制 的 了 PDT 表征 、 分 类 、 
规律 领域 动态 测验 的 施 测 中 将 获得 如 下 动态 测验 
分 数 : 干预 分 、 迁 移 分 、 后 测 分 和 增长 分 。 干预 分 
代表 被 试 正确 作答 干预 题目 所 需 的 提示 等 级 ， 等 级 
越 高 、 得 分 越 低 (0 级 5 分 , V 级 0 分 )， 分 数 范围 为 
0~55 分 ; 迁移 分 指 被 试 正确 作答 迁移 题 的 得 分 ， 分 
数 范围 为 0~11 分 ; 增长 分 为 被 试 后 测 高 出 前 测 的 
分 数 , 范围 是 0~22 分 ; 后 测 分 指 被 试 正确 作答 后 
测 题 的 得 分 , 分 数 范围 是 0~22 分 。 前 人 研究 中 5 
年 级 儿童 施 测 IPDT 的 Cronbach's a 系数 为 0.77 (N 
= 130) ( 方 富 喜 等 , 2004)， 本 研究 中 为 0.85。 

(3) 数学 成 就 测验 Pewee RI SEC 
(2005) 编 制 的 《4~6 年 级 多 重 成 就 测验 》 中 的 数学 
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分 量 表 ( 包 括 A. B 题 本 ) 评 价 小 学 5-6 年 级 学 生 数 
学 学 习 的 相对 水 平 , 包括 数 概念 、 数 运算 、 数 应 用 、 
几何 和 数 推理 5 个 分 测验 , 共 46 个 题目 , 满分 46 
分 。 前 人 研究 中 数学 分 量 表 A.B 题 本 的 Cronbach's 
a 系数 均 为 0.94 GUE, FEE, 2005)。 本 研究 中 
A. B 题 本 的 Cronbach's a 系数 分 别 为 0.92 、0.91。 

(4) 瑞 文 标准 推理 测验 ”由 张 厚 紧 和 王 晓 平 
(1985) 主 修 , + 60 个 项 目 , 原始 量 表 修订 后 的 分 半 信 
度 为 0.95 (N = 158), 本 研究 的 分 半 信 和 度 为 0.89 (N = 
249)。 

(5) 推理 认 知 练习 册 ”题目 选 自 相关 的 儿童 推 
理 书 籍 ， 并 根据 难度 对 题目 顺序 进行 调整 , 包括 
《 魏 斯 登 完全 图 形 推 理 》)(1、2 册 ) (李晓明 ， 张 鸿雁 ， 
2005)《 曼 萨 权 威 智商 测试 》( 卡 特 ， 罗 塞 尔 , 2000)、 
《超级 智商 训练 》( 侯 志 云 ， 郑 明光 ,2004), FE 240 
个 题目 , 分 为 24 册 ， 从 第 1 册 到 第 24 册 难 度 递 次 
增加 。 
3.23 ”程序 

研究 2 的 施 测 程序 如 下 ( 见 图 1): 

(1) 不 同 SES 儿童 的 区 分 。 对 320 名 儿童 施 测 
《家 庭 社会 经 济 地 位 调查 表 》, 根据 上 述 SES 的 计 
算 方 法 得 到 SES 分 数 。 将 SES 分 数 低 于 平均 数 0.5 
个 标准 差 的 被 试 划 分 至 低 SES 组 ( 共 128 A, HP 
女生 54 A), 高 于 平均 数 0.5 个 标准 差 的 被 试 作为 
中 SES 组 ( 共 121 人, 其 中 女生 54 A), 共计 249 A. 
为 检验 上 述 分 组 的 有 效 性 ， 对 两 组 儿童 父母 的 受 教 
育 年 限 进行 比较 , 发 现 低 SES 组 父母 平均 接受 了 初 


中 教育 (M = 8.37), 中 SES 组 父母 平均 为 高 中 教育 
水 平 M = 12.83)。 中 SES 组 儿童 的 父母 中 有 35.3% 
接受 过 大 专 或 本 科 ( 个 别 ) 教 育 ， 而 这 一 比例 在 低 
SES 儿童 的 父母 中 仅 为 1.5%。 

(2) 采用 IPDT 动态 测验 对 不 同 SES 儿童 进行 
高 、 低 潜能 的 分 类 。 首 先 按照 4 步 完 成 测验 : 第 中 
步 , IPDT 前 测 .被 试 独立 作答 , 答对 1 题 计 1 分 ; 第 
@ 步 , 干预 。 按 照 研究 1 设置 的 干预 等 级 ( 见 表 2) 
进行 干预 ; 第 @ 步 ,迁移 测试 ; BOA, IPDT 后 测 。 
然后 依据 PDT 动态 测验 的 干预 分 、 迁 移 分 、 增 长 
分 和 后 测 分 ， 对 不 同 SES 儿童 进行 高 、 低 潜能 的 分 
组 : (i) 对 于 低 SES 儿童 ， 先 对 4 类 动态 测验 分 数 
分 别 进行 排序 ， 所 有 分 数 序列 均 排 在 前 50% 的 被 试 
划分 为 高 潜能 组 ( 共 43 人 ), 4 类 分 数 都 处 于 后 50% 
的 被 试 划分 为 低 潜能 组 ( 共 41 人 ); 再 将 每 组 被 试 随 
机 分 配 至 干预 组 和 对 照 组 (性 别 比例 大 致 平衡 )。 最 
2X. (IK SES 高 潜能 干预 组 20 人 (女生 9 A), 低 SES 
高 潜能 对 照 组 23 人 (女生 13 A); 低 SES IRH REF 
预 组 20 人 (女生 12 A), IR SES 低 潜能 对 照 组 21 人 
(女生 10 A). (ii) 对 于 中 SES 儿童 ， 以 上 述 同样 的 
方法 划分 出 高 潜能 儿童 41 人 (女生 20 人 )、 低 潜能 
儿童 40 人 (女生 28 人 )。 根 据 人 研究 目的 , 将 中 SES 
高 潜能 组 作为 控制 组 , 仅 作为 考查 低 SES. 高 / 低 洪 
能 干预 组 增长 和 进步 的 参照 ， 因 此 只 对 其 进行 前 、 
后 测 , 不 做 干预 组 和 对 照 组 的 划分 , 且 不 进行 干预 。 

(3) 前 测 阶段 。 对 低 SES、 中 SES 儿童 进行 瑞 
文 标准 推理 测验 和 数学 分 量 表 A 卷 的 前 测 ， 获 得 儿 


推理 认 知 干预 


ee 


干预 组 :推理 认 知 干预 (1-20) | | 
对 照 组 : 阅读 课外 书 (n=23) 


| i A | 
| 干预 组 :推理 认 知 干预 n=20) | | | 
| 对 照 组 : 阅读 课外 书 (=21) i 


| 控制 组 (n=41) 


图 1 研究 2 的 施 测 流程 


TE: A 指 瑞 文 标准 推理 测验 , B 指 《4~6 年 级 多 重 成 就 测验 》 中 数学 分 量 表 A 卷 , B' 指 《4~6 年 级 多 重 成 就 测验 》 中 数 


学 分 量 表 B 卷 。 
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童 推理 认 知 及 数学 成 就 的 前 测 分 数 。 

(4) 推理 认 知 干预 。 采 用 自行 编制 的 《推理 认 
知 练习 册 》 对 低 SES 高 、 低 潜能 干预 组 儿童 进行 推 
理 能 力 的 干预 。 以 小 组 (5~9 人 /组 ) 为 单位 在 安静 的 
教室 进行 , 每 周 3 次 。 按照 有 本 的 难度 梯度 (第 1 册 
至 第 24 册 难 度 递 次 增加 ) 每 次 完成 1, 对 每 册 的 
10 道 干 预 题 依次 进行 干预 ,每 次 干预 用 时 约 1 节 课 ， 
整个 干预 过 程 为 期 8 周 。 首 先 , 主 试 要 求 儿 童 自行 


测验 分 数 (干预 分 、 迁 移 分 、 后 测 分 、 增 长 分 ) 与 数 
学 和 瑞 文 测验 前 、 后 测 成 绩 进行 相关 分 析 , 结果 显 
示 ， 前 测 分 、 干 预 分 、 迁 移 分 、 后 测 分 均 与 数学 、 
瑞 文 测验 的 前 、 后 测 成 绩 呈 显著 正 相 关 ( 见 表 4), 表 
明 IPDT 静态 测验 分 数 、 动 态 测验 的 多 项 指标 与 儿 
童 的 数学 和 瑞 文成 绩 之 间 存 在 密切 关系 ,可 以 进 一 
步 考 查 PDT 静态 分 数 和 动态 测验 分 数 对 数学 和 瑞 
文 分 数 的 预测 作用 。 


阅读 题目 并 作答 ， 如 果 作 答 正 确 ， 主 试 要 求 儿 童 对 基于 相关 分 析 的 结果 ,分 别 以 瑞 文 和 数学 后 测 
所 答 进行 解释 以 避免 猜测 的 结果 ; 如 儿童 作答 错误 ，“” 分数 作为 因 变 量 ， 瑞 文 和 数学 的 前 测 分 数 、PPDT 


主 试 给 儿童 讲解 题 意 后 让 其 作答 ; 如 仍 未 正确 作答 ， 
主 试 则 进一步 讲解 题目 与 选项 间 的 逻辑 关系 ， 直 至 
儿童 正确 作答 。 低 SES 高 、 低 潜能 对 照 组 不 接受 干 
预 ， 仅 要 求 小 组 成 员 在 一 起 阅读 课外 读物 。 

(5) 后 测 。 干 预 结束 后 进行 瑞 文 标准 推理 测验 
和 数学 分 量 表 B 卷 的 后 测 ， 获 得 儿童 推理 认 知 和 数 
学 成 就 的 后 测 分 数 。 


静态 测验 分 数 (前 测 分 ) 和 动态 测验 分 数 (干预 分 、 迁 
移 分 和 后 测 分 ) 作 为 预测 变量 ， 进 行 阶层 回归 分 析 
( 见 表 5)。 结 果 发 现 ， 当 瑞 文 和 数学 后 测 分 数 的 预测 
模型 中 加 入 IPDT 动态 测验 指标 后 , 模型 3 的 解释 
Ji RR 分 别 增加 了 4.7% 和 3.1%。 儿童 在 瑞 文 测验 上 
的 前 测 分 数 (B = 0.58, p < 0.001), 以 及 IPDT 干预 分 
(B = 0.16, p = 0.012) FIXER 4 (B = 0.15, p = 0.009) 可 以 


3.83 ”结果 显著 预测 瑞 文 后 测 分 数 (R = 52.7%, p < 0.001), TEX 
3.3.1 IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 领 域 动态 测验 的 有 学 测验 上 的 前 测 分 数 (B = 0.48, p < 0.001) 以 及 IPDT 


效 性 验证 

对 IPDT 动态 化 的 有 效 性 检验 旨 在 比较 静态 和 
动态 测验 分 数 对 儿童 认 知 和 学 业 成 就 的 不 同 预测 
作用 ,以 考查 动态 测验 的 潜能 分 数 的 良好 预测 性 。 
由 于 动态 测验 在 评估 儿童 认 知 发 展现 有 水 平 的 同 
时 , 还 可 以 考查 其 潜在 水 平 , 因此 可 以 推测 动态 测 
验 分 数 对 儿童 的 推理 认 知 和 数学 成 就 的 预测 力 更 
强 。 由 于 干预 组 儿童 的 后 测 分 数 受 到 推理 认 知 干预 
的 影响 ， 因 此 在 相关 分 析 和 回归 分 析 中 干预 组 儿童 
(40 人 ) 的 数据 不 纳入 其 中 。 

首先 , 对 PDT 静态 测验 分 数 ( 前 测 分 ) 和 动态 


干预 分 (B = 0.20, p = 0.006) 可 以 显著 预测 数学 后 测 
分 数 (R*= 37.5%, p < 0.001)。 以 上 结果 表明 , 5j IPDT 
静态 测验 的 指标 相 比 , 动态 测验 采用 多 项 指标 考查 
儿童 的 增长 和 进步 , 可 以 从 更 多 方面 探查 儿童 的 认 
知 能 力 , 更 好 地 预测 儿童 认 知 表现 和 学 业 成 绩 。 
3.3.2 不同 SES 儿童 的 认 知 发 展 水 平和 数学 成 绩 
的 前 测 比较 

对 不 同 SES 儿童 在 瑞 文 和 数学 测验 上 的 前 测 分 
数 分 别 进行 比较 ( 见 表 6), 发 现 低 SES 儿童 的 推理 认 
知 能力 显 著 低 于 中 SES 儿童 (p < 0.05), 但 两 组 儿童 
在 数学 成 就 测验 上 的 前 测 分 数 无 显著 差异 (p > 0.05)。 


AA 各 变量 描述 统计 及 PDT 静态 和 动态 测验 分 数 与 瑞 文 、 数 学 测验 前 、 后 测 分 数 的 相关 (N = 209) 


测验 分 数 M+SD 1 2 3 4 5 6 7 8 
1. IPDT 前 测 分 14.28 + 3.13 1 
2.IPDT 干预 分 49.84 土 3.97 0.342" 1 
3. IPDT 迁移 分 6.14 + 1.80 0.353 0.375 
4. IPDT 后 测 分 15.65 土 2.87 0.428 0.599” 0.521 1 
5. IPDT 增长 分 1.44 + 3.37 —0.563 0.194" 0.103 0.458" 1 
6. 瑞 文 前 测 分 39.41 + 8.01 0.244" 0.268 0.250 0.342" 0.074 1 
7. 数学 前 测 分 23.89 + 5.07 0.164" 0.212 0.227 0.188" 0.024 0.308" 1 
8. 瑞 文 后 测 分 42.56 + 7.14 0.257 0.376" 0.367 0.372° 0.100 0.678 0.319" 1 
9. 数学 后 测 分 30.08 + 6.09 0.225 0.336 0.197 0.252 0.028 0.308" 0.559" 0.331" 


iE: 'p«0.05, "p < 0.01, "p < 0.001, 
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表 5 IPDT 动态 测验 分 数 对 瑞 文 和 数学 后 测 分 数 的 预测 (N = 209) 


模型 预测 变量 
B t R AR? F B t R AR? F 
1 瑞 文 前 测 分 0.64 12.05* 0.473 0.473 9240" 0.15 2.50* 0.333 0.333 51.33” 
数学 前 测 分 0.12 228' 0.51 8.577 
2 瑞 文 前 测 分 0.62 11.50* 0.480 0.007 63.05" 0.13 2.07" 0.344 0.012 35.89" 
数学 前 测 分 0.11 2.12” 0.50 8.407" 
IPDT 前 测 分 0.09 1.66 0.11 1.92 
3 瑞 文 前 测 分 0.58 10.78" 0.527 0.047 3744" 0.10 1.60 0.375 0.031 20.20" 
数学 前 测 分 0.08 1.44 0.48 8.27" 
IPDT 前 测 分 0.002 0.04 0.07 1.07 
IPDT 干预 分 0.16 2.52" 0.20 2.81" 
IPDT 迁移 分 0.15 2.64" —0.04 —0.52 
IPDT 后 测 分 —0.01 —0.20 —0.02 —0.03 
6 不 同 SES 儿童 的 瑞 文 和 数学 前 测 分 数 比较 (N = 249) 
组 别 瑞 文 前 测 分 数 数学 前 测 分 数 
M SD 95% CI M SD 95% CI 
低 SES (n = 128) 37.92 7.84 [37.87, 37.97] 23.41 5.31 [23.38, 23.44] 
中 SES (n = 121) 41.33 6.11 [41.29, 41.37] 24.65 5.09 [24.62, 24.68] 
t (247) 3.91" 1.66 
Cohen's d 0.49 0.24 


3.3.3 (R SES 的 不 同 潜能 儿童 经 干预 后 的 认 知 及 

研究 2 意 在 探查 由 IPDT 动态 测验 区 分 出 的 不 
同 潜能 儿童 ， 经 过 后 续 推 理 认 知 的 干预 ， 其 认 知 和 
数学 学 业 成 就 发 展 状况 的 不 同 表 现 ， 以 验证 所 构建 
的 IPDT 表征 、 分 类 与 规律 领域 的 动态 测验 对 儿童 
认 知 潜能 评估 的 有 效 性 。 以 瑞 文 前 测 分 数 为 协 变量 ， 
对 不 同 组 别 儿童 的 瑞 文 后 测 分 数 进行 协 方差 分 析 
( 见 表 7), 以 考查 低 SES 不 同 潜能 儿童 经 过 干预 后 
在 推理 认 知 水 平 上 的 差异 。 结 果 显 示 ， 瑞 文 后 测 分 
数 的 组 别 差异 显著 , F(4, 119) = 31.58, p < 0.001, ma 


= 0.57. 事后 比较 发 现 , 经 过 推理 认 知 干预 , 低 SES 
高 潜能 干预 组 的 瑞 文 后 测 分 数 显 著 高 于 其 他 3 个 低 
SES 组 (ps < 0.05)， 且 与 中 SES 高 潜能 组 无 显著 差 
异 (p > 0.05); 低 SES 低 潜能 干预 组 的 瑞 文 后 测 成 绩 
显著 高 于 其 对 照 组 (p = 0.01), 但 仍 显著 低 于 低 SES 
高 潜能 干预 组 和 中 SES 高 潜能 组 (ps < 0.05)。 为 进 
一 步 考 查 低 SES 不 同 潜能 儿童 经 过 干预 后 在 成 绩 
增 量 上 的 差异 ， 对 瑞 文 增长 分 ( 瑞 文 后 测 分 减 前 测 
分 ) 进 行 不 同 组 别 间 的 单 因 素 方差 分 析 ( 见 表 7)。 结 
果 显 示 ， 瑞 文 增长 分 的 组 别 差异 显著 ，F(4，119) = 
8.01, p < 0.001, n; = 0.21。 事 后 比较 发 现 , 低 SES 


表 7 不 同 组 别 儿童 瑞 文 、 数 学 成 绩 的 前 后 测 比较 [M (SD)] 及 数学 百 分 位 提升 人 数 [n (96)] 


组 别 瑞 文 前 测 瑞 文 后 测 瑞 文 增长 分 数学 前 测 数学 后 测 数学 增长 分 “数学 百 分 位 提升 
E SES 高 潜能 干预 
1 Hac 40.42 (6.44) — 4925 (4.71 8.83 (6.46)? 23.60 (5.07)  30.75(4.63)*^ 7.15 (5.72) 12 (60) 
zH(n = 
& SES 高 潜能 对 照 
1 40.00 (7.14) — 42.00 (7.59)° 2.00 (4.25)? 24.39 (5.79)  29.30(6.59? 4.91 (4.37) 9 (39) 
min = 
K SES 低 潜 能 干预 
fi o 38.65 (5.47) 43.79 (5.65)? 5.14 (4.62)*^ 23.15 (5.88) 29.73 (6.72)"" 6.58 (4.72) 10 (50) 
zH (n = 
I& SES 低 潜能 对 照 
1 ial 37.10(6.25) | 38.29 (5.28) 1.19 (6.38)? 22.10 (4.22) 26.71 (5.78)? 4.62 (5.08) 8 (38) 
zH (n = 
Tr k Ab 4 
ies ii 44.91 (4.59) — 47.36 (4.22) 2.45 (4.17)? 25.50 (4.15) 33.31 (5.22) 7.81 (4.94) 22 (54) 
n= 
F(4, 119) 31.58 8.01 18.39 2.13 
Np 0.57 0.21 0.44 0.07 


"p «0.001, 


TE: “” 表 示 事 后 比较 中 各 组 ( 按 列 比较 ) 的 分 数 水 平 ,， 相同 上 标 表示 组 间 差 异 不 显著 , 不 同上 标 表示 组 间 差 异 显著 。 
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高 潜能 干预 组 儿童 的 瑞 文 增长 分 显著 高 于 其 对 照 
组 (p < 0.001), 与 低 SES 低 潜 能 干预 组 儿童 无 显著 
差异 (p > 0.05); TR SES 低 潜 能 干预 组 儿童 与 其 对 
照 组 无 显著 差异 (p > 0.05)。 

以 数学 前 测 分 数 为 协 变量 ， 对 不 同 组 别 儿童 的 
数学 后 测 分 数 进行 协 方差 分 析 ( 见 表 7), 发 现 组 别 
差异 显著 , F(4, 119) = 18.39, p < 0.001, n? = 0.44。 事 


心 内容 之 一 。 按照 皮 亚 杰 认 知 发 展 理论 中 儿童 的 逻 
辑 思维 由 具体 向 抽象 转变 的 特点 ，IPDT 动态 测验 
中 的 干预 步骤 遵循 该 理论 并 强化 儿童 的 认 知 转变 。 
干预 步骤 的 设置 根据 Campion P Brown (1987) 的 量 
化 和 标准 化 干预 步 又 的 逐步 提示 范式 (graduated- 
prompts approach) 以 逐 级 递 进 的 方式 实施 ,从 第 TI 
级 至 第 IV. 级 的 各 级 干预 内 容 (第 工 级 为 指出 错误 的 


后 比较 表明 , 不 同 潜能 的 低 SES 干 预 组 与 中 SES 高 
潜能 组 均 无 显著 差异 (ps > 0.05), MR SES 不 同 潜能 
对 照 组 的 数学 后 测 分 数 均 显 著 低 于 中 SES 高 潜能 组 
(ps < 0.05)。 以 数学 增长 分 为 因 变 量 、 组 别 为 自 变量 
的 单 因 素 方 差分 析 的 结果 显示 , 数学 增长 分 的 组 别 
差异 不 显著 , F(4, 119) =2.13, p > 0.05, n= 0.07. 

为 进一步 考查 各 组 儿童 的 数学 进步 ， 对 每 位 儿 


童 数学 前 、 后 测 的 百 分 位 变化 进行 统计 ， 各 组 数学 
后 测 成 绩 百 分 位 提升 的 人 数 情况 为 ( 见 表 7): 低 SES 
高 潜能 干预 组 中 表现 出 数学 成 就 进步 的 人 数 比 例 
最 高 (60%)， 其 次 是 中 SES 高 潜能 组 (54%) 和 低 SES 
低 潜能 干预 组 (50%), 最 后 是 两 个 对 照 组 (39% 和 
38%)。 这 一 结果 说 明 , 推理 认 知 干预 对 低 SES 儿童 
的 数学 成 就 具有 一 定 的 促进 作用 , 尤其 是 对 低 SES 
高 潜能 儿童 的 促进 效果 最 为 明显 。 


4 讨论 


4.1 ”有效 的 IPDT 表征 、 分 类 与 规律 领域 的 动态 

测验 

本 研究 依据 动态 测验 编制 的 方法 (e.g.，Guk & 
Kellogg, 2007; Swanson & Howard, 2005), 在 IPDT 
守恒 与 关系 领域 动态 测验 编制 的 基础 上 ( 方 富 喜 
等 , 2005)， 完 成 了 IPDT 表征 、 分 类 和 规律 领域 测 
验 的 动态 化 改编 ,至 此 形成 了 体系 完整 的 IPDT 动 
态 测 验 。 在 各 阶段 题目 的 设置 中 ， 对 动态 测验 的 前 
测 、 干 预 、 迁 移 和 后 测 4 个 阶段 测 题 的 设置 进行 了 
细致 安排 。 依 据 预 实验 中 各 题目 的 通过 率 ， 首 先 将 
各 子 测验 中 难度 最 高 的 定 为 迁移 题 ， 考 查 儿 童 是 否 
经 干预 后 能 将 认 知 能 力 迁移 到 更 高 难度 水 平 的 任 
务 上 。 其 次 , 考虑 到 干预 后 的 进步 需 留 出 提升 空间 ， 
前 后 测 题目 要 尽 可 能 地 保证 有 1 道中 -高 难度 的 题 
A; 同时 为 了 考查 大 多 数 儿 童 是 否 具备 通过 该 子 测 
验 的 能 力 ， 前 后 测 题 目 中 有 1 道 难度 较 低 的 题目 。 
前 后 测 题 目 作 相同 设置 ， 是 为 了 控制 无 关 因 素 的 干 
ti; 最 后 ， 选 择 与 前 后 测 题 之 一 难度 匹配 的 那 道 较 
高 难度 的 测 题 作 为 干预 题 , 使 干预 内 容 更 具 针 对 性 。 

标准 化 干预 步骤 的 制定 是 动态 测验 改编 的 核 


简单 提示 ) 体 现 了 由 抽象 到 具体 的 反 向 变化 过 程 。 
对 于 第 V 级 干预 , 则 是 直接 给 出 儿童 答案 并 让 其 重 
复 与 理解 ， 借 此 帮助 儿童 实现 间接 模仿 ， 这 符合 维 
果 斯 基 关 于 儿童 发 展 潜 力 的 观点 ， 即 当 儿 童 表现 出 
模仿 某 种 认 知 能 力 的 能 力 时 ， 则 说 明 他 们 已 具备 发 
展 该 能 力 的 潜力 (Vygotsky, 1978)。 而 且 , 本 研究 的 结 
果 也 证 实 ， 随 着 干预 等 级 的 提高 ,被 试 的 累计 通过 
率 也 逐 级 提高 , 证 实 所 制定 的 干预 步骤 合理 且 有 效 。 

本 人 研究 结果 中 对 PDT 静态 测验 和 动态 测验 对 
儿童 认 知 能 力 和 数学 成 就 的 预测 力 进行 比较 后 证 
实 , 动态 测验 上 的 潜能 指标 (干预 分 与 迁移 分 ) 可 以 
对 儿童 认 知 能 力 和 数学 成 就 的 发 展 作 出 更 有 效 的 
预测 ; 而 静态 测验 (前 测 分 ) 却 没有 显示 出 显著 的 预 
测 作 用 。 因 此 IPDT 表征 、 分 类 和 规律 领域 的 动态 
测验 适用 于 小 学 高 年 级 儿童 认 知 发 展 水 平 的 评估 。 
来 源 于 维 果 斯 基 “ 最 近 发 展区 ”理论 与 实践 的 动态 
测验 接 弃 了 传统 能 力 测 验 中 不 指导 、 不 干预 的 静态 
方法 来 考查 儿童 认 知 发 展 潜能 , 它 在 考查 儿童 当前 
认 知 发 展 水 平 的 同时 ,更 加 重视 对 儿童 潜在 发 展 水 
平 的 探查 。 以 学 习 增长 和 学 习 速 度 、 迁 移 能 力 、 干 
预 提示 量 、 控 制 认 知 技能 的 元 认 知 策略 的 伸展 以 及 
体现 干预 后 认 知 改变 力 等 作为 学 习 潜 能 或 ZPD 宽 
度 的 衡量 指标 (e.g., Brown & French, 1979; Brown 
& Ferrara, 1985; Vygotsky, 1978)。 因 此 , 动态 测验 
分 数 包含 了 更 多 的 潜能 发 展 信 息 ,， 关注 的 是 儿童 的 
结构 性 认 知 改变 ， 比 传统 静态 测验 分 数 对 儿童 能 力 
和 学 业 成 就 有 着 更 好 的 预测 (Grigorenko & Sternberg, 
1998; Sergi et al., 2005)。 
42 IPDT 动态 测验 对 弱势 儿童 认 知 潜能 的 评估 

与 细致 分 类 

由 于 低 SES 家 庭 经 济 困 窒 .教育 资源 贫乏 ， 且 低 
SES 家 庭 中 的 父母 多 因 长 时 间 工 作 和 强 体力 消耗 使 
得 他 们 陪伴 孩子 的 时 间 相 对 较 少 ， 对 子女 需求 信号 
的 反应 比较 迟钝 ， 难 以 保障 在 足够 的 亲子 共处 中 满 
足 孩 子 的 发 展 需求 (Guryan et al., 2008; Kalil et al., 
2012)， 由 此 带 来 对 这 些 家 庭 的 儿童 认 知 发 展 和 学 
业 成 就 的 不 利 影响 。 本 研究 中 对 不 同 SES 儿童 推理 
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认 知 的 比较 结果 证 实 了 上 述 观 点 , 低 SES 儿童 在 瑞 
文 推理 测验 上 的 前 测 成 绩 显 著 低 于 中 SES 儿童 ( 见 
K 6), 但 低 SES 不 同 潜能 组 之 间 没 有 显著 差异 。 在 
数学 前 测 成 绩 上， 尽管 低 SES 组 儿童 略 低 于 中 SES 
组 儿童 , 但 两 类 儿童 并 未 表现 出 显著 差异 ( 见 表 6)。 
这 与 以 往 有 关 低 SES 儿童 落后 的 数学 学 业 成 就 的 
结果 不 甚 一 致 (e.g., Klibanoff et al., 2006; Melhuish 
et al., 2008)。 分 析 原 因 ， 本 研究 前 、 后 测 均 选 用 范 
晓 玲 和 到 炊 先 (2005) 编 制 的 《4~6 年 级 多 重 成 就 测 
验 》 中 的 5~6 年 级 数学 分 量 表 作 为 数学 成 就 的 测量 
TA, 该 量 表 包 括 数 概念 、 数 运算 、 数 应 用 、 几 何 
和 数 推理 5 个 分 测验 。 因 该 量 表 适 合 5-6 FRE, 
对 5 年 级 学 生来 说 题目 可 能 有 些 偏 难 ， 故 而 低 SES 
和 中 SES 儿童 的 数学 前 测 中 均 出 现 分 数 偏 低 的 现 
象 (得 分 率 为 50% 左 右 )。 但 是 ， 由 于 本 研究 涉及 干 
预 训练 ， 耗 时 将 近 一 个 学 期 ， 而 学 校 在 不 同学 期 的 
数学 测验 因 测 题 内 容 高 度 依赖 当前 学 期 所 学 知识 
点 ， 且 难度 可 能 有 所 不 同 ， 因此 在 难以 进行 测验 等 
值 的 情况 下 无 法 进行 干预 前 后 的 比较 ， 只 能 选择 有 
一 定 难度 的 测验 及 复 本 用 于 前 测 和 后 测 。 

传统 静态 测验 关注 的 是 儿童 的 现 有 发 展 水 平 ， 
将 认 知 水 平视 作 相 对 固定 不 变 的 ( 张 丽 锦 等 , 2003)。 
作为 静态 测验 的 一 种 有 效 而 必要 的 补充 ， 动态 测验 
则 秉持 个 体 的 认 知 能 力 是 与 环境 交互 作用 下 的 一 
种 动态 发 展 过 程 的 观点 (Grigorenko,，2009), 在 关注 
个 体现 有 水 平 的 同时 ,更 为 关注 其 潜在 发 展 水 平 。 
本 研究 使 用 IPDT 表征 、 分 类 和 规律 领域 的 动态 测 
验 ,在 探查 不 同 SES 儿童 现 有 认 知 发 展 状况 的 同时 ， 
更 进一步 区 分 了 低 SES 儿童 的 不 同 认 知 潜能 水 平 。 
具体 来 看 , 虽然 这 些 儿 童 均 处 于 同样 的 弱势 环境 ， 
其 认 知 水 平 的 发 展现 状 (前 测 成 绩 ) 大 致 相当 , 但 其 
认 知 潜能 却 有 所 不 同 。 在 经 历 适当 的 认 知 干预 后 
那些 低 SES 高 潜能 儿童 的 推理 认 知 能 力 得 到 了 显 
著 提升 , 可 以 赶 上 中 SES 高 潜能 儿童 的 水 平 。 说 明 
低 SES 儿童 具备 达到 中 SES 儿童 认 知 发 展 水 平 的 
潜能 ， 只 是 需要 给 予 更 多 的 干预 训练 。 
4.3 ”推理 认 知 干预 对 低 SES 儿童 认 知 能 力 与 数 

学 成 就 的 促进 

本 研究 采用 自行 编制 的 《推理 认 知 练习 册 》 以 
5-9 人 小 组 为 单位 ,对 低 SES 儿童 实施 为 期 2 个 月 、 
共计 24 次 的 推理 能 力 训练 。 与 只 进行 课外 读物 阅 
读 的 对 照 组 相 比 , 低 SES 干预 组 儿童 的 瑞 文 后 测 成 
绩 均 显著 高 于 对 照 组 ,推理 认 知 干预 对 低 SES 儿童 
具有 较 好 的 干预 效果 ; 并 且 在 一 定 程度 上 还 可 以 将 
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其 迁移 到 相关 数学 领域 中 , 证 实 了 推理 认 知 干预 相 
对 广泛 的 应 用 性 。 有关 推 理 认 知 干预 对 个 体 认 知 能 
力 的 促进 作用 已 被 一 些 研究 所 证 实 。 例 如 ,鉴于 存 
在 合生 的 认 知 推理 能 力 不 及 健 听 生 的 现象 ， 研 究 者 
采用 单一 被 试 多 次 干预 的 方法 考查 了 序列 推理 (如 ， 
图 形 推 理 、 空 间 次 序 、 动 作 序 列 、 符 号 推理 、 数 字 
推理 等 ) 干 预 对 认 知 能 力 的 促进 作用 , (与 本 研究 相 
关 的 ) 结 果 发 现 , 图形 推理 干预 对 四 年 级 大 儿 ( 邹 天 
JE 等 , 2017) 和 对 学 前 幼儿 ( 陈 关 等 ， 2009) 的 认 知 
能 力 均 有 显著 的 促进 效果 。 张 登科 等 人 (2012) 对 60 
名 脑 外 伤 患 者 进行 为 期 12 周 (每 周一 次 ) 的 心理 推 
理 能 力 的 和 干预， 发 现 干预 组 在 心理 推理 任务 和 心理 
推理 他 评 量 表 上 的 后 测 得 分 均 显著 高 于 对 照 组 (F(4， 
87) = 25.36, p < 0.001)。 此 外 , 本 研究 采用 的 非 标准 
化 干预 方法 对 儿童 认 知 能 力 的 促进 效果 也 得 到 了 
其 他 研究 的 证 实 。 例 如 , Róthlisberger 等 人 (2012) 采 
用 前 测 - 干 预 ~ 后 测 设计 , 通过 有 难度 梯度 的 系列 
游戏 (以 小 组 为 单位 由 幼儿 教师 在 日 常 教 学 中 进行 
干预 ) 对 幼儿 执行 功能 进行 干预 , 在 控制 前 测 分 数 
后 发 现 , 干预 组 幼儿 的 多 项 认 知 后 测 分 数 均 显 著 高 
于 控制 组 (F(1, 67) = 3.0~12.8, ps < 0.05), 证 实 了 非 
标准 化 干预 方法 的 有 效 性 。 

推理 认 知 干预 的 有 效 性 提示 我 们 ， 从 更 高 层面 
的 教育 公平 角度 而 言 ， 对 这 些 处 于 生存 与 学 习 的 劣 
势 环 境 中 的 儿童 ,激发 其 学 习 动 机 和 兴趣 ， 以 更 多 
直观 且 适 当 的 干预 训练 促进 其 认 知 发 展 以 弥补 他 
们 在 早期 发 展 上 的 落后 , 努力 降低 不 利 的 社会 经 济 
地 位 对 这 些 儿 童 的 认 知 发 展 和 学 业 成 就 所 带 来 的 
负面 影响 ,是 教育 工作 者 和 教育 研究 者 的 责任 与 使 
命 , 更 是 教育 公平 的 体现 。 
4.4” 低 SES 不 同 潜能 儿童 从 推理 认 知 干预 中 的 

获 益 不 同 

本 研究 控制 前 测 成 绩 ， 比 较 不 同 潜能 水 平 的 低 
SES 儿童 在 瑞 文 和 数学 测验 上 的 后 测 成 绩 发 现 ， 经 
过 推理 认 知 的 干预 后 , 低 SES 高 潜能 儿童 的 瑞 文 后 
测 成 绩 显 车 高 于 低 潜能 干预 组 ,表现 出 对 干预 的 良 
好 敏感 性 ,而 且 这 些 低 SES 高 潜能 儿童 还 可 以 将 干 
预 训练 的 效果 和 经 验 一 定 程度 上 迁移 到 数学 领域 ， 
表现 为 在 数学 后 测 成 绩 百 分 位 上 的 进步 人 数 比例 
最 高 (60%)。 而 低 SES 低 潜 能 干预 组 儿童 的 瑞 文 测 
验 增长 分 与 其 对 照 组 相 比 尽管 有 分 值 差别 , 但 并 无 
统计 上 的 显著 差异 ; 从 他 们 数学 后 测 百 分 位 提升 比 
例 (50%) 来 看 , 在 4 个 低 SES 组 中 次 于 低 SES 高 潜 
能 干预 组 ,高 于 两 个 对 照 组 (39% 和 38%)。 从 各 组 


第 9 期 张 丽 锦 ^x: 儿童 认 知 发 展 水 平 诊 断 工具 PDT 的 动态 化 编制 及 其 在 低 社会 经 济 地 位 儿童 中 的 应 用 971 


数学 后 测 成 绩 来 讲 ， 尽 管 没 有 发 现 干预 组 相对 于 对 
照 组 的 显著 进步 , 但 仍 有 一 些 细微 的 差异 表现 ， 即 ， 
虽然 4 个 低 SES 组 之 间 没 有 差异 , 但 两 个 低 SES F 
预 组 与 中 SES 组 之 间 没 有 差异 ， 而 两 个 低 SES XT FR 
组 与 中 SES 组 之 间 差 异 显 著 。 分 析 原 因 ， 尽 管 以 往 
研究 发 现 IPDT 对 于 数学 课程 学 习 有 一 定 的 关联 和 
准备 (Patterson & Milakofsky, 1980), 但 推理 认 知 干 
预 任 务 之 于 数学 成 就 毕 竞 是 远 迁移 ,可 能 需要 更 多 
的 干预 才能 达到 显著 效果 。 本 研究 为 期 8 周 共 计 24 
次 的 推理 认 知 干预 在 近 迁 移 的 认 知 任务 上 取得 了 
良好 的 效果 ， 且 不 同 潜能 组 之 间 效 果 不 同 ; 但 在 数 
学 成 就 上 ， 尽 管 干预 组 的 增长 分 相 较 于 对 照 组 均 有 
明显 超出 , 但 没有 达到 统计 上 的 显著 水 平 。 因 此 未 
来 研究 针对 远 迁 移 效 果 的 考查 还 需 更 大 强度 和 更 
长 时 间 的 干预 训练 。 

从 上 述 结果 还 可 以 看 出 , 由 IPDT 动态 测验 区 
分 的 不 同 认 知 潜能 儿童 ， 其 发 展 的 可 能 性 和 发 展 空 
间 确 有 不 同 。 而 常规 教育 教学 通常 是 在 同龄 群体 上 
实施 ， 且 有 教学 进度 和 教学 任务 的 要 求 与 限制 ， 这 
一 方面 会 使 低 SES 儿童 在 常规 教学 中 疫 于 应 付 力 
不 从 心 ; 另 一 方面 也 对 教师 的 整体 教学 进度 和 教学 
任务 形成 阻力 。 但 如 若 采 用 标准 化 的 动态 测验 对 这 
些 弱势 儿童 进行 潜能 水 平 的 划分 , 就 可 以 针对 不 同 
潜能 儿童 实施 有 针对 性 的 干预 和 教学 , 合理 配置 和 
投放 教育 资源 ,实现 认 知 干预 和 学 业 促 进 的 阶段 
性 、 层 次 性 推进 。 并 且 基 于 潜能 划分 而 进行 的 分 组 
干预 , 一 方面 可 以 使 干预 更 有 针对 性 ; 另 一 方面 还 
可 以 检验 干预 对 不 同 潜能 群体 带 来 的 不 同 效果 ， 进 
而 指导 后 续 干预 的 步骤 与 方向 , 形成 良性 循环 。 对 
FAR SES 儿童 来 说 ,可 以 使 潜能 不 同 者 按 自身 的 进 
度 分 步 、 分 层 、 分 类 融入 常规 教学 活动 ， 更 有 效 地 
从 教学 中 获 益 。 此 外 ,和 集 测验 、 诊 断 、 干 预 于 一 体 
的 动态 测验 的 意义 还 在 于 ,提示 教育 者 注意 那些 需 
要 额外 辅导 或 特殊 教育 的 儿童 ， 避 免 因 教育 忽视 而 
造成 这 些 儿 童 的 发 展 清 后 。 由 此 可 见 , (R SES 儿童 
虽然 处 于 劣势 环境 ,但 不 可 低估 他 们 的 认 知 和 学 业 
的 发 展 潜力 ,尤其 是 那些 高 潜能 儿童 。 只 要 为 这 些 
儿童 提供 适当 的 教学 支架 ， 他 们 会 有 令 人 惊喜 的 提 
升 和 改变 。 而 且 ， 这 些 改变 是 指向 于 认 知 结构 的 质 
的 改变 , 体现 了 动态 测验 对 儿童 认 知 潜能 进行 区 分 
的 重要 意义 。 
5 ie 


(1) 改 编 的 IPDT 表征 、 分 类 、 规 律 领 域 的 动态 


测验 分 为 “前 测 一 干预 一 迁移 一 后 测 ”4 个 阶段 ， 所 
构建 的 逐 级 提示 干预 方案 合理 ， 可 以 有 效 区 分 不 同 
认 知 潜能 的 小 学 高 年 级 儿童 ; 

(2) 与 传统 静态 测验 相 比 , IPDT 表征 、 分类、 规 
律 领 域 动态 测验 指标 (干预 分 与 迁移 分 ) 可 以 作为 小 学 
高 年 级 儿童 认 知 和 数学 成 就 发 展 的 有 效 预测 变量 ; 

(3) 推 理 认 知 干预 对 由 IPDT 动态 测验 细致 区 分 
出 来 的 不 同 潜能 水 平 的 低 SES 儿童 的 作用 不 同 , 经 
推理 认 知 干预 的 低 SES 儿童 的 推理 认 知 能 力 与 数 
学 成 就 有 不 同 程度 的 进步 ,其 中 高 潜能 儿童 从 干预 
训练 中 获 益 更 多 。 
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Abstract 

Low socioeconomic status (SES) has an adverse effect on children’s cognitive development and academic 
achievement. The dynamic test is based on the concept of Vygotsky's “Zone of Proximal Development” (ZPD), 
which is an effective and necessary supplement to the conventional intelligence test. It can identify the cognitive 
potential especially for children with low SES, more comprehensively and accurately. This assessment can 
classify high-potential children who have not yet shown good cognitive performance but are likely to perform 
well through the intervention and assessment process. The domains of conservation and relations in the 
Inventory of Piaget’s Developmental Task (IPDT) have been proved to be applicable to children’s cognitive 
potential assessment in the lower grade of elementary school. Purpose of this study was to construct a dynamic 
test based on the representation, classification, and regulation domains of the IPDT in senior primary school 
children. Furthermore, the newly developed IPDT dynamic test was applied to the cognitive intervention study 
of low SES children to examine the improvement of cognitive ability and academic achievement of low SES 
children with different potentials after the inferential cognitive intervention. 

In order to evaluate the effectiveness of the dynamic test, ninety-one children in the fifth grade of a primary 
school were randomly selected as participants. The dynamic assessment consisted of four steps: pre-test, 
intervention, migration, and post-test, with each step having a set of questions. According to the theoretical basis 
and operation methods of the formulating intervention steps in the conservation and relations domains of IPDT, 
the intervention steps were divided into six levels, and the participants were prompted to answer step by step. 
The results showed that the passing rate of the participants increased with the interventional levels, indicating 
that the intervention was appropriate and effective at all levels. 

The study further distinguished the SES of 320 fifth-grade children from two primary schools, and 
evaluated children’s cognitive potentials through the adapted dynamic test of IPDT. Furthermore, the procedure 
of “pretest-inference cognitive intervention-posttest" was used to explore the cognitive changes and 
mathematical academic promotion of the low SES children with different potential. On the basis of controlling 
the pre-test scores, an ANCOVA was performed on the post-test scores of Raven's inference test in children of 
different potential groups. The results showed that the post-test scores among the groups were significantly 
different. In the intervention group, the scores of the low SES children with high potentials were significantly 
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higher than that of other three low SES groups, but withoutsignificant differences with the performance of 
middle SES children having high potentials. The post-test scores of math achievement also showed similar 
results. The scores of low SES children in control groups were significantly lower than those of middle SES 
children. In addition, the growth scores on Raven's test of the two intervention groups were significantly higher 
than the other groups. 

In summary, according to the results of our research, two conclusions can be drawn: Firstly, the revised 
IPDT dynamic test in the domains of representation, classification, and regulation can effectively evaluate 
children's cognitive potentials. Secondly, according to the revised IPDT dynamic test, it is inferred that 
cognitive intervention has different effects on low SES children with different potentials. After the intervention, 
children's cognitive ability and math performance were improved in varying degrees. Low SES children with 
high potentials benefited more than children with low potential. 

Key words dynamic test, low socioeconomic status (low SES), Inventory of Piaget's Developmental Tasks (IPDT), 
zone of proximal development (ZPD), cognitive potential 


